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esde hace un tlempo,
Chile cuenta con
“mamoégrafos moviles”
que recorren zonas
alsladas para tomar exame-
nes y amacenar datos de las
paclentes. Sin embargo, estos
solo pueden ser transmitidos
cuando el vehiculo se conecta
a través de un cable en un
hospltal o consultorio, debido al
gran volumen de Informacion
que contfienen las Imagenes.
Pero un plioto experimental
-que cuenta con un router 5G-
esta camblando esa realidad.

Ahora, la tecnologia mévil de
quinta generacion posiblitara
la transmision de examenes de
alta calidad de manera ina-
lambrica, en un tiempo maximo
de cuatro minutos, lo cual

La transformacién
digital de la salud

se acelerd durante
la pandemia y el

uso de los servicios
de telemedicina

se popularizaron.

En este nuevo
escenario, 5G serd
clave para digitalizar

co de Clinica Cruz Naclonal,
Gulllermo Garcla,

Segun el especialista, la red
5G beneficiard especialmente
a las comunidades rurales que
hoy no tienen acceso a fibra
optica de alta velocidad. “En
el Gmblito de ka educacion
médica Impactara también en
la capacitacién continua de

y democratizar el
acceso a la salud.
POR FABIOLA ROMO

reducira el tiempo de entrega los colegas que se desempe-
de datos entre los especialistas, fian en Greas apartadas. Ahora,
beneficiando, principalmente, tendran la posibliidad de
a las zonas rurales. Asl que- participar en cursos interactivos
d6 demostrado cuando, en y actividades de simulacion
noviembre, se hizo la primera clinica de atta calidad”, afade
mameografia sobre red 5G de Garcla.
Latinoamérica en el Cesfam Los Segun Sebastian Rios, aca-
Pajaritos de Maipu. démico de Ingenieria Industrial
El impacto de la red 5G es de la Universidad de Chile
indiscutible. "Al poseer mayor LQ . e investigador asociado del
erodobenda el quiomattizacion - ieesiesoeencan
bre todo, de video de altisima de p rocesos para Intemet de las Cosas, con
resolucién, permitiendo que las |nte"e|qc|onqd°s muchos sensores conecta-
atenciones de telemedicina ags o dos directamente a Internet,
aumenten su capacidad diag- perm "l I’Id ha Cel' que estGn mandando datos
néstica y de manejo remoto. un meior uso a un servidor que puede estar
Ademds, aporta al uso de dentro o fuera del hospital,
robots que realizan ciruglas y de recursos donde los algoritmos pueden

hacen posible que el operador
se encuentre incluso en ofro
pals”, explica el director médi-

dar alarmas. Pero 5G tamblién
mejora la velocidad porque
hay exdmenes que requieren

como camas y
pabellones.

mucha data®, sefiala.

Los desafios

Graclas a la nueva red, hoy
es posible mandar videos en
alta definicion y trabajar en
la nube con mayor facllidad.
No obstante, para democra-
tizar la salud no basta solo
con esta “carretera” de datos,
“Se requiere que los serviclos
estén digitallzados, orlentados
al mundo de Internet movil.
Los procesos tienen que estar
estandarizados. Por ejemplo,
muchos hospitales ahora tienen
ficha electrénica, lo cual se
aceler6 con la pandemia y eso
es lo minimo*, comenta Sebas-
tian Rios, y advierte: "No basta
con 5G, hay que contar con
un conjunto de tecnologilas. Si
los hospitales no digitalizan sus
serviclos no va a tener sentido”.

En este aspecto, el acadé-
mico considera que la gestion
hospitakaria en Chile sera
fundamental para la transfor-
macién digital de la salud. "La
automatizacion de procesos
Interrelacionados permitiria
hacer un mejor uso de recursos
como camas y pabellones”,
dice.En el caso de los pabe-
llones, reducir su capacidad
oclosa permitirfia acortar las lis-
tas de esperq, lo que se podria
lograr con una buena monitori-

~ zaclén de procesos, a través de

sensores y algoritmos, “Eso solo
se puede hacer con procesos

) digitalizados”, afrma.

En opinién de Gonzalo
Martinez, gerente de Estrate-
glas de Huella Estructural, la
tecnologia va muy por delante
de la norma. “Las diferentes
ordenanzas urbanisticas no
estan actualzadas nl anticipan
toda la Innovacion que se esta
desarrollando en torno al con-
cepto de smartcities. Ademas,
fatta una entidad coordinadora
que adne los esfuerzos Indivi-
duales. Para seguir avanzando,
también se hace necesarlo un
trabajo coordinado con quie-
nes construyen y administran
Infraestructura concesionada
en el pals, como carreteras,
autopistas y hosplitales®, sefala.

Adicionalmente, José Ignacio
Diaz director de Ingenleria en
Informética de Duoc UC sede
San Carlos de Apoquindo,
destaca la Importancia de la
voluntad polftica y la creacién
de allanzas estratégicas con
empresas referentes en tecno-
logla para construlr centros de
monitoreo regionales conecta-
dos que puedan concentrar y
procesar los datos generados.
Un tema clave para la salud
digital.

"Ser@ fundamental trabajar
de manera colaborativa entre
la ciudadania, la academia y
el mundo empresarial, utill-
zando la tecnologlia como un
habilitante indispensable para
tener cludades conectadas e
inteligentes”, concluye.
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