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Encuesta detectd que consumidores reaccionaron a advertencias “altos en” azucar, sodio, grasas y calorias

Los cambios que ya se notan por las
nuevas etiquetas en los alimentos

;Considera que esta nueva informacion
nutricional le ayudé a tomar decisiones de
alimentacion mas saludables?

El estudio considero a 54 supermercados
de la Region Metropolitanay a mas de
3.000 entrevistados luego de que estos
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El estudio arrojo estos resultados a dos
meses y medio de publicada la ley. “Adn
debemos esperar para tener una evalua-
cion precisa de la magnitud real de los
cambios de consumo de largo plazo”,
cuenta Marcel Goic, director del Ceret, de
Ingenieria Industrial de la Universidad de
Chile.

Desde que se publicé la Ley de Etiqueta-
do de Alimentos, la industria alimentaria

encuentra desabrido todo lo
demas. Y después busca los
mismos juegos asociados al
producto para reproducir esa
sensacion de exceso de azl-
car, grasa y sal”, agrega.

Alvarez afirma que “las
empresas estan conscientes
de aquelloy conocen el regla-
mento, por lo que lo han cum-
plido y respetado”.
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fiosa a alimentos que no son saludables,
todos los que tienen etiquetado no pueden
tener publicidad”, acota Girardi. Ademds,
prohibe a las marcas utilizar “ganchos”
(juguetes y caricaturas) para que las per-

mos meses con mas claridad.

Y segln Garcia, el nutridlogo, la efecti-
vidad de la ley tiene que ser evaluada en
anos. “En 20 anos mas hablamos, asi son
las cosas en salud publica”.

Nota: los porcentaje de respuestas corresponden a los encuestados
que dijeron identificar el etiquetado (73% del total de la muestra).

Fuente: Ceret, Centro de Estudios del Retail.



