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IDEAS -

En los Centros de Estudios (Think Tanks)

Vacunas y timerosal: Escuchemos a la ciencia

Las vacunas han evitado muchas muertes
y la confianza que la poblacién tiene en nues-
tro programa de inmunizaciones es la principal
causa de su éxito. La supuesta relacién del
timerosal con el autismo ha dafiado la confian-
za que histéricamente han tenido las personas
en cllas.

El problema surge en los 90, al confundir
el dafio que puede provocar el metil mercurio,
presente en termémetros, amalgamas dentales
y algunos alimentos, y no el etil mercurio, que
estid en las vacunas y no genera dafio neurolé-
gico. Este evita la contaminacién de las vacu-
nas multidosis y se elimina del organismo sin
acumularse.

La mayorfa de las vacunas actuales con
timerosal solamente alcanzan trazas inferiores
a | ug. Existen en el mercado otros preservan-
tes, pero ninguno de ellos aparece como alter-
nativa viable frente al timerosal, ya que po-
drian alterar la estabilidad, seguridad y efica-

Entre los proyectos de ley de educacién que
fueron presentados al Congreso por este Gobier-
no y que no lograron ser aprobados, dos son
especialmente relevantes: el inicio de carrera
docente y la autorizacion de jardines infantiles.

El primero fue fruto de un acuerdo entre
los parlamentarios oficialistas y de oposicion.
Tiene por objeto elevar las remuneraciones de
entrada al ejercicio de la carrera docente, en
todo el sector subvencionado, para los mejores
egresados de pedagogia. Asi se busca atraer a
los mejores talentos, complementando la Beca
Vocacién de Profesor. Lo anterior irfa de la
mano con una evaluacion obligatoria para los
egresados de pedagogia que quieran trabajar
en el sector subvencionado y de una reduccién
de las horas lectivas para que los profesores
tengan mds tiempo para preparar sus clases.

El segundo proyecto, haciéndose cargo de la
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cia de una vacuna.

La Sociedad Chilena de Infectologia expo-
ne que “el Comité Consultivo de Inmunizacio-
nes, si bien reconoce la toxicidad del mercurio
para ¢l ser humano en cualquiera de sus formas,
concluye que no existe evidencia cientifica que
avale la toxicidad del timerosal presente en las
vacunas que suscribe la recomendacién de la
Organizacién Mundial de la Salud”.

Al examinar los argumentos que se han
dado para aprobar la ley que prohibe el uso de
timerosal en vacunas, se ve que no se ha consi-
derado toda la informacion cientifica disponi-
ble. Si bien en el perfodo 1999-2000 Estados

Los nifios tendrdn que esperar
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La oposicién rechazd
dos proyectos que van
al corazdn de la
calidad en educacién
escolar y preescolar”.

Al examinar los
argumentos que se
han dado para
aprobar la ley que
prohibe el uso de
timerosal en
vacunas, se ve que
no se ha considerado
toda la informacion
cientifica
disponible”.

necesidad de contar con un cierto control respec-
to del funcionamiento de los jardines infantiles y
las salas cunas, busca exigir por primera vez en
nuestro pafs una autorizacién obligatoria a todos
los establecimientos de educacidn parvularia
para que puedan operar. Era esperable una répi-
da aprobacién en ambas cdmaras, especialmente
luego de casos de alta connotacién publica que
demostraron la existencia de situaciones muy
irregulares en algunos establecimientos de este
tipo. Sin embargo, el proyecto quedé entrampa-
do en el Senado, producto de una serie de indi-
caciones presentadas por parlamentarios de la
Concertacion que se apartaban de la idea funda-
mental de la iniciativa, y que tuvieron por finali-
dad dilatar su tramitacién.

Unidos recomendd retirar el timerosal de todas
las vacunas, actualmente se reincorpora en la
vacuna antiinfluenza, al ver que el autismo
siguid aumentando en forma importante, sin
disminuir, como se pensaba que iba a suceder.

La prohibicién de utilizar vacunas que
contengan timerosal podria tener serias conse-
cuencias frente a situaciones de emergencia
sanitaria, en que se requiera disponer de vacu-
nas en un corto plazo para administrar masiva
y ripidamente. Solicitamos a los padres que
no dejen de vacunar a sus hijos, ya que tendran
riesgo de enfermar, con una evolucién que
podria ser grave.

Cientificos del mundo y Chile han descar-
tado por completo la asociacién del uso de
vacunas con timerosal al autismo o dafio neu-
roldgico. Como pediatras, invitamos a nuestros
parlamentarios a revisar los tiltimos semina-
rios sobre el autismo, donde se concluye su
base genética, sin asociacién con el timerosal.

Asi, una de las propuestas mis controver-
tidas es la de obligar a los establecimientos a
cefirse por las bases curriculares que determi-
na el Ministerio de Educacién para obtener la
autorizacion. Esto no sdlo atenta contra la
libertad de ensefanza, sino que ademds se
aparta de las reglas que se aplican en educa-
cién escolar y media.

Resulta curioso que, a pesar de tantos
acuerdos y consensos logrados para sacar
adelante estos proyectos, no se haya logrado
su aprobacion. Pareciera que quienes proponen
grandes reformas educacionales, incluyendo la
educacion gratuita y el fin al lucro, no estuvie-
ron dispuestos a aprobar dos iniciativas que
apuntan al corazén de la calidad y la confianza
en el sistema de educacién escolar y preesco-
lar, inicamente con el propdsito de no entregar
beneficio politico alguno al actual Ejecutivo.

Una Nueva Mayoria, un mejor Estado

La Nueva Mayorfa llega al Gobierno con desa-
fios programaticos extraordinarios, con demandas
de cambios estructurales de largo plazo. Queremos
mds equidad, mejor calidad de vida, mds democra-
cia y mayores capacidades productivas distribuidas
entre todos los ciudadanos y territorios. Esto no se

cos con muy baja rotacién segiin informes OECD; 4)
un sistema de gestién del desempeiio de sus servicios
publicos, basado en la participacion y mejoria conti-
nua, con menos control jerdrquico.

.Y qué observamos? Encabezan rankings de
confianza, felicidad, productividad, innovacion, cali-

hace sélo con discursos; necesitamos instituciones
ptiblicas robustas que aporten a este objetivo.

No existe pais desarrollado en el cual el Estado
no haya sido un actor relevante en los procesos de
cambio. Ninguno. No hay desarrollo sin Estado
fuerte v moderno. ;A dénde mirar? ;Qué paises
desarrollados son referentes vilidos para Chile? El
futuro gobierno tiene coincidencias ideoldgicas
profundas con la trayectoria nérdica y ésa es una
buena pista.

Los nérdicos han optado por el largo plazo para
su Estado (evitan modas pasajeras): 1) distincién
clara entre Estado v Gobierno; los gobiernos pasan,
¢l Estado, expresién de lo colectivo, prevalece; 2)
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paises descentralizados, los que mds han avanzado en el
mundo; 3) sdlido Servicio Civil, con carrera funcionaria
y respeto por un sistema profesional de directivos puibli-

Comente estos articulos en el blog de La Segunda on line www.lasegunda.com

dad de vida, todo con un reconocido equilibrio en sus
finanzas piiblicas.

No hay atajos. Para ser consistentes con una vi-
sién de Estado efectivo, debemos seguir un patrén que
acumule capacidades reales para lograrlo; por cierto,
adaptado culturalmente e implementado evolutiva-
mente.

Ojald evitemos la tentacién de los beneficios de
corto plazo, postergando el empoderamiento de los
gobiernos regionales, evitando una vez mds una carre-
ra funcionaria, despidiendo a la mayorfa de los direc-
tivos piiblicos de primer nivel o imponiendo férreos
sistemas de productividad diseiiados sélo desde la
ctispide. No es facil, pero Chile lo puede hacer.




